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CIRCULAR Nº 31/23 

20 de Noviembre de 2023 
 
 
ASUNTO.......:  NORMATIVA CAMPEONATO DE ANDALUCÍA DE MEDIA 

DISTANCIA 
 
DESTINO......:   CLUBES, DEPORTISTAS, TÉCNICOS Y ÁRBITROS  
 

 
 
Estimados amigos/as: 
 
 
Por medio del presente, se adjunta normativa del Campeonato de Andalucía de 

Media Distancia, que tendrá lugar el próximo 9 de diciembre en el C.E.A.R. La Cartuja  

(Sevilla).   

 

Sin otro particular, un cordial saludo. 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

Fdo. Bruno Temiño Frade 
Secretario de la FAP 
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Fecha 9/12/2023 Lugar C.E.A.R. La Cartuja (Sevilla) 

Inscripción 
Desde el 22/11/2023 hasta el 6/12/2023 (23:59) Plataforma Prodain de 
Inscripciones. 

Solicitud Licencia Hasta el lunes 4/12/2023 (23:59) 
Recogida Dorsales  9/12/2023 (09:45-10:15) Entrada Edificio Principal C.E.A.R. 
Reunión de delegados 9/12/2023 (10:15) Entrada Edificio Principal C.E.A.R. 

 
1. Reglamentación. 

 
Se regirá en todos los aspectos por lo recogido en estas bases, y en lo no previsto por el Reglamento 
General y Técnico de Competición y Reglamento de Aguas Tranquilas de la RFEP. 

 
2. Categorías, Distancias y Tiempos de Control. 

 

 
Categoría 

Kayak Canoa KL/VL/KS/VS 1-2-3-4 

Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer 

Prebenjamín 750m 750m     
Benjamín B 750m 750m 

750m 750m 
  

Benjamín A 750m 750m   
Alevín N 750m 750m 

750m 750m 

  
Alevín B 1500m 1500m 750m 750m 
Alevín A 1500m 1500m 750m 750m 
Infantil N 3km (4´) 3km (4´) 3km (4´) 3km (4´) 

3km (4´) 3km (4´) Infantil B 3km (4´) 3km (4´) 3km (4´) 3km (4´) 
Infantil A 3km (4´) 3km (4´) 3km (4´) 3km (4´) 
Cadete N 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´) 

3km (4´) 3km (4´) Cadete B 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´) 
Cadete A 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´) 
Juvenil 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´) 
Senior 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´) 
Veterano 35-39 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´)    
Veterano 40-44 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´)    
Veterano 45-49 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´)    
Veterano 50-54 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´)    
Veterano 55-59 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´)    
Veterano 60-64 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´)    
Veterano 65-69 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´)    
Veterano 70-74 6km (6´) 6km (6´) 6km (6´)    

 
Un palista sólo podrá realizar 1 prueba, siendo descalificado de todas las pruebas que realice en el caso 
de superar dicha limitación. 
 
 
 
 
 
 

INVITACIÓN Y BASES DEL CAMPEONATO DE ANDALUCÍA DE MEDIA DISTANCIA 
 

10ª PRUEBA PUNTUABLE DEL XX RANKING ANDALUZ Y DE LAS LIGAS ANDALUZAS 
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Horarios Provisionales  
 

Salida Hora Categorías Embarque 

1ª 
10:45 K1 Hombre Veterano (35-39,40-44, 45-49) 10:15 

10:47 K1 Hombre Veterano (50-54, 55-59) 10:17 

2ª 
11:35 K1 Hombre Veterano (60-64,65-69,70-74) y K1 Mujer Veterano 11:05 

11:37 C1 Hombre Veterano 11:07 

3ª 
12:25 K1 Hombre Juvenil 11:55 

12:27 C1 Hombre Juvenil, K1 Mujer Juvenil y Paracanoe Juvenil y Senior 11:57 

4ª 
13:10 K1 Hombre Senior 12:40 

13:12 C1 Hombre Senior y K1 Mujer Senior 12:42 

5ª 14:45 K1 Hombre Cadete 14:15 

6ª 15:35 
C1 Hombre Cadete , K1 Mujer Cadete y C1 Mujer  
(Cadete/Juvenil/Senior) 

15:05 

7ª 
16:25 K1 Hombre Infantil (A/B/N) y Paracanoe Hombre Infantil/Cadete 15:55 

16:27 
K1 Mujer Infantil (A/B/N), C1 Hombre Infantil (A/B/N), C1 Mujer 
Infantil, Paracanoe Mujer Infantil/Cadete 

15:57 

8ª 16:55 K1 Hombre Alevín (A/B) y K1 Mujer Alevín (A/B) 16:25 

9ª 17:15 
K1 Hombre/Mujer Alevín N, C1 Hombre/Mujer Alevín, Paracanoe 
Hombre/Mujer Alevín, K1 Hombre/Mujer Benjamín (A/B), C1 
Hombre/Mujer Benjamín C1,  K1 Hombre/Mujer Prebenjamín 

16:45 

 
3. Control de Embarque y Desembarque. 

 
Pantalán Uso 

1 
DESEMBARQUE 

2 

3 
EMBARQUE 

4 

 
 Tras finalizar su prueba, los deportistas deben desembarcar y abandonar el pantalán de desembarque 

a la mayor brevedad posible.  

 No habrá control de licencia en el control de embarque. 

 Aquellos deportistas que lo requieran podrán ser asistidos durante el embarque/desembarque.  

4. Paracanoe 
 
Será obligatorio el uso de chaleco de salvavidas según se indique en la última Master List Paracanoe de la 
RFEP y en los palistas paracanoe que no estén incluidos en dicha lista.  
 

5. Premiación. 
 
La entrega de medallas y trofeos se realizará frente a las gradas del CEAR, en los horarios que fije la 
organización tras la publicación de los horarios definitivos de la competición.  
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6. Cuota de Inscripción. 

 
La cuota de inscripción por cada embarcación inscrita en el Campeonato de Andalucía de Media Distancia 
es de 6€, la cual será subvencionada al 50% por la FAP para las categorías de Promoción y Jóvenes 
Promesas, en caso de no participar, la cuota de inscripción deberá ser abonada en su totalidad. Número 
de cuenta corriente: 
 
 Banco Sabadell   IBAN / BIC: ES76 0081 0340 5700 0168 2978 
 

7. Cambios, bajas y nuevas altas. 
 
 Altas Nuevas: Una vez finalizado el plazo de Inscripción, un palista podrá inscribirse hasta las 23:59 

del jueves 7 de diciembre, con una Penalización de 30€ más la Cuota de Inscripción para todas las 
categorías, en ningún caso esta cuota de inscripción será subvencionable.  

 Cambios: Tras el cierre de inscripción no se permiten cambios.   
 Bajas: Se realizarán en el acto de confirmación de inscripciones. En el caso de que un deportista no 

participe no le será devuelta la cuota de Inscripción, excepto por motivos de enfermedad, en cuyo caso 
deberá remitir justificante médico oficial en el plazo de 5 días al email inscripciones@fapira.com 

8. Recorridos. 
 

Distancia Recorrido Ciabogas Meta 

750m 1 vuelta a un circuito de 750m  
Sentido de las agujas 

del reloj (Hacia la 
derecha) 

 
Entre 2 boyas 

amarillas 
1500m 2 vueltas a un circuito de 750m 

3000m 1 vuelta a un circuito de 3000m 

6000m 2 vueltas a un circuito de 3000m 

 
 
 
 

 
Salida y Llegada 
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Zona de Calentamiento 
 

Todos los deportistas deben realizar el calentamiento hacia la izquierda del C.E.A.R., sin invadir en 
ningún momento el campo de regatas ni sobrepasar la zona de pantalanes. 

 
 
 

 
 

Recorrido 3000m (1 vuelta de 3000m) y 6000 metros (2 vueltas de 3000 metros) 
 
 

 
Recorridos 750m (1 vuelta de 750m) y 1500m (2 vueltas de 750m) 

 


